GURUPUJAS DEL MAESTRO CVV - Mysuru - 19-11-2017

Clase 3

Saludos fraternales de corazén a la hermandad. Hablaremos de una ensehanza
mas de Lord Maitreya antes de concluir las Gurupujas.

"El trabajo ha de ser voluntario"

Cada trabajo ha de hacerse voluntariamente. No se ha de forzar a nadie a hacer
algo. Si las cosas se hacen a la fuerza, se altera la constitucion de la persona. La
mente ha de estar en completo acuerdo con lo que uno hace. Si la mente no esta de
acuerdo, es mejor no hacerlo hasta que la mente este de acuerdo. No pienses que
Maitreya nos dice que hagamos lo que a la mente le guste. El esta diciendo que
hemos de entrenar a nuestra mente para que le gusten actos buenos y después
llevarlos a cabo. Asi pues, las actividades de buena voluntad han de llevarse a cabo
en completa cooperacion con la mente. Es asi como deberia entrenarse la mente.
Se le ha de ensenar lo que son los buenos actos o los actos que tienen como
resultado el bienestar de los deméas. Siempre hay responsabilidades que uno tiene y
que han de llevarse a cabo obteniendo la cooperacion de la mente. Deja que se
haga voluntariamente. La mente, los sentidos y el cuerpo han de actuar juntos
cuando llevamos a cabo nuestras responsabilidades.

El alineamiento entre pensamiento, habla y accion es muy importante pero muy
dificil de conseguir. La gente hace muchas cosas por el bien del mundo aunque
realmente no tienen la intencion. Todos estos actos no son voluntarios. Si no es
voluntario, no lo hagas por complacer a alguien. El resultado sera el no alineamiento
entre el pensamiento, el habla y la accién. Hoy dia la gente dice muchas cosas sin
realmente creerlas. Lord Maitreya esta instruyéndonos para que evitemos eso
completamente. Quedarse en silencio es mejor que decir algo que no creemos. Por
lo tanto hemos de ir vigilando si nuestros pensamientos, habla y acciones estan en
linea. Sin este alineamiento, la luz interna nunca podra verse. Este alineamiento es
necesario para la pureza externa, que lleva mas alla, hacia la pureza interna. Las
acciones estan encomendadas por la naturaleza para que uno pueda alcanzar esta
pureza. Por lo tanto, lleva a cabo tus responsabilidades pero deja que ocurran
voluntariamente. Ningin Maestro le pedira a sus seguidores que hagan algo por la
fuerza. El Maestro da libertad a todos sus seguidores. El simplemente dara
instrucciones y las repetira una y otra vez hasta que uno las siga voluntariamente. El
Maestro seguira diciéndonos que hagamos plegarias regularmente pero el nunca te
preguntara “Porqué no hiciste la plegaria ayer?”. El Maestro respeta mucho nuestra
libertad. Hace unas décadas, la educacion era voluntaria. Ahora se ha convertido en
obligatoria y a los nifios se les hace estudiar sin que lo hagan voluntariamente.
Estos nifios no tendran realmente éxito en la educacion. Los nifios que estudian
voluntariamente tienen mucho éxito comparado con los que lo hacen por obligacién.
Incluso las plantas que estan obligadas a crecer en un lugar limitado no crecen tan
bien como las plantas que crecen en el bosque sin restricciones. De forma similar,
las plegarias y rituales han de hacerse también voluntariamente. No han de hacerse
por obligacion. Por lo tanto, depende de nosotros hacer las plegarias 0 no. Hemos
de practicar la introspeccion y decidir si estamos preparados para este sendero o
no.



“El trabajo no ha de ser esclavizado por la fuerza”

Esto se aplica a los humanos e incluso a los animales y plantas. Si se entrenan
adecuadamente, incluso los animales trabajaran sin forzarles. Si algo se aprende
por la fuerza, se olvida en el momento en que la fuerza desaparece. Lo que
estudiamos para un examen se olvida después del examen porque antes del
examen hemos aprendido la materia forzados por el examen y una vez la fuerza
desaparece, la mayor parte de la materia también se olvida. Si lo mismo se
estudiara voluntariamente y con gusto por la materia, entonces se recordaria
durante mucho tiempo. Lo mismo se aplica a un grupo de personas incluyendo una
nacion. Si un grupo de personas esta controlado por una persona por la fuerza, ellas
pierden el control inmediatamente después de que la persona se va o cuando la
fuerza desaparece. Lo mismo se aplica a una nacion que ha estado bajo la fuerza
de un dictador. Quizas sea muy disciplinada debido a la fuerza del dictador, pero
pierde esa disciplina en el momento que el dictador se ha ido. Es debido a que la
gente nunca tuvo disciplina voluntariamente. Lo mismo se aplica a cualquier
organizacién o familia. A cada uno en el grupo se le ha de dar libertad de crecer y
aprender voluntariamente. No hemos de intentar cambiar a nadie por la fuerza.

El que se ha desarrollado voluntariamente y con pensamiento, habla y accion
alineados adecuadamente, volara a los planos mas elevados como un aguila. La
expansion se hace facil cuando las cosas se hacen voluntariamente. Forzar a una
persona bloquea su expansion. Por lo tanto, deja que cada ser siga el sendero que
le guste. La naturaleza y el tiempo decidiran su crecimiento. No hemos de
preocuparnos si nuestros hijos estan en el sendero que nos gusta. No fuerces el
sendero en ellos. Ademas, no hemos de unirnos a este sendero porque algun
familiar nuestro se ha unido a el.

“Fuera de una jungla salvaje, uno puede hacer crecer un jardin, pero por
venerar una piedra pulida no se producira una semilla”.

El Maestro dice que el puede desarrollar un jardin en una selva pero venerar una
piedra no sacara una semilla de ella. Nada crece de una piedra. Pueden crecen
plantas nuevas de plantas ya existentes. Es por eso, que las estatuas hechas de
material vegetal se consideran de mayor calidad que las estatuas hechas de piedra.
Por eso, en el templo de Puri Jagannath, las estatuas estan hechas de madera en
lugar de piedra. La madera tiene mayor grado de vida que la piedra. Esta analogia
es muy importante para comprender quien puede caminar en el sendero y quien no.
Uno ha de tener una naturaleza de crecer antes de que uno pueda caminar en el
sendero. Si uno tiene una naturaleza de piedra, no esta preparado todavia para
caminar por el sendero. Asi pues, el Maestro busca plantas cuando acepta
discipulos y no aceptara una piedra como discipulo. Todavia hay tiempo para que
esa piedra evolucione a una planta. Eso es lo que el Maestro quiere decir con la
declaracion anterior. Hemos de comprobar si esta ocurriendo transformacion en
nosotros a medida que hacemos ciertas practicas. Si no ha ocurrido un cambio,
significa que somos personas como piedras. No importa las practicas que uno haga,
a menos que uno este preparado para transformarse voluntariamente, nada ocurrira.
Una vez que nuestra personalidad se purifica, el alineamiento con lo Divino se hace
muy facil. Eso es lo que hemos de pedirle al Sefior que nos de. Pedimos muchas
cosas innecesarias pero no pedimos lo mas importante, la transformacion.



Este es otro mensaje que viene de Lord Maitreya. El resumen del mensaje es que
uno ha cumplir con sus responsabilidades y y llevarlas a cabo voluntariamente. Si tu
mente no esta cooperando, entrénala para que le gusten buenos actos. Hemos de ir
moviéndonos en esa direccion. Una forma de entrenar la mente es dejarle saber el
significado del acto que estas realizando. Sabiéndolo, la mente desarrolla un gusto
por ello y como resultado, cooperara bien y entonces las acciones nos daran muy
buena experiencia.

Que todos progresemos intentando seguir estas instrucciones tanto como sea
posible. A menos que las sigamos, no habra progreso. Por lo tanto, que haya
progreso, felicidad y la relativa experiencia. Que haya cooperacion sin opiniones.

-Swasthi-

Nota.- Esta transcripcion es so6lo una copia de las notas tomadas al vuelo
cuya exactitud no es verificada y puede no reflejar la palabra del Maestro
en su totalidad.

Por favor, utilicen estas notas sdlo para uso personal. De ningiin modo
deben ser publicadas y circular fuera del ambito de los miembros de la
WTT.



